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PROGRAMME
Mercredi 27 Mars - UFR de Médecine - Nîmes

Matin 
08h30 - 09h00 Accueil des participants

09h00 - 10h30 Neuro-anatomie pelvi-périnéale, compréhension des douleurs pelviennes et   
   de leur prise en charge 
    Pr Stéphane PLOTEAU, Gynécologue, CHU Nantes  

10h30 - 10h45 Pause et échanges avec les partenaires

Chirurgie du nerf pudendal

10h45 - 11h45 Expérience Nantaise / Quand et comment opérer ?      
   Pr Stéphane PLOTEAU, Gynécologue, CHU Nantes

12h00 - 14h00 Déjeuner libre

Après-midi 
14h00 - 14h45 Le vieillissement génital et conséquence fonctionnelles : Chez la Femme  
   Dr Brigitte FATTON, Gynécologue, CHU Nîmes

14h45 - 15h15 Pause et échanges avec les partenaires

15h15 - 16h15 - Réjuvénation vulvaire : Point de vue d’un dermatologue     
   - Vie et mort du fibroblaste, applications pratiques
      Pr Philippe HUMBERT, Dermatologue, CHU Besançon  

16h15 - 16h30 Questions / Réponses
16h30 - 17h00 Le vieillissement génital et conséquences fonctionnelles : Chez l’Homme 
    Dr Cyrille BLION, Chirurgien Général, CHU Nîmes

17h00 - 17h30 Les préparations magistrales à la cicatrisation      
   Dr Dominique MARTIN-PRIVAT, Docteur en Pharmacie, Montpellier

17h30 - 18h30 Ateliers partenaires 



PROGRAMME 

Jeudi 28 Mars - UFR de Médecine - Nîmes

Matin 
08h00 - 08h30 Accueil des participants

INDICATIONS / CONTRE-INDICATIONS ET EFFETS SECONDAIRES DES TECHNIQUES UTILISÉES 
EN RESTAURATION GÉNITALE

08h45 - 09h00 À propos des fillers   
   Dr Nicolas BERRENI, Gynécologue, Perpignan

09h00 - 09h15 À propos des lasers   
   Dr David ELIA, Gynécologue, Paris        

09h15 - 09h30 À propos des radiofréquences   
   Dr Christine LOUIS-VAHDAT, Gynécologue, Paris      

09h30 - 09h45 À propos des LEDS           
   Dr Christine LOUIS-VAHDAT, Gynécologue, Paris       
   Dr Nicolas BERRENI, Gynécologue, Perpignan  

09h45 - 10h00 Pause et échanges avec les partenaires 

AUTRES TECHNIQUES

10h00 - 10h30 Les peelings 
   Dr Sylvie LÉDERLÉ, Dermatologue, Aix en Provence

10h30 - 11h15 Conditions pratiques de l’exercice professionnel, précautions éthiques   
   et déontologiques : Application dans l’utilisation des injectables    
   et des sources de lumières 
   Dr Christine LOUIS-VAHDAT, Gynécologue, Paris 

11h15 - 12h00 Périnée et traumatisme obstétrical
   Point de vue de la sage-femme 
   Mme Chantal FABRE-CLERGUE, Sage Femme, Marseille

12h00 - 14h00 Déjeuner libre

Après-midi 
14h00 - 14h45 Les incontinences urinaires : Physiopathologie et prise en charge,   
   Y-a-t-il une place pour les techniques de restauration génitale ? 
    Dr Xavier DEFFIEUX, Gynécologue, Clamart

14h45 - 15h30 Les prolapsus : Physiopathologie et prise en charge,      
   Y-a-t-il une place pour les techniques de restauration génitale ? 
    Pr Michel COSSON, Gynécologue, CHRU Lille

15h30 - 16h15 La carboxythérapie 
    Dr Isabel HERMENEGILDO, Médecin Esthétique, Lisbonne

16h15 - 16h45 Pause et échanges avec les partenaires 
16h45 - 17h45 Ateliers partenaires          
   Ateliers Radio fréquences et mains libres sur inscription     
   Mme Chantal FABRE-CLERGUE, Sage Femme, Marseille     
   



PROGRAMME
Vendredi 29 Mars - UFR de Médecine - Nîmes

Matin 
08h15 - 08h30 Accueil des participants 

08h30 - 10h30 Neurophysiologie des douleurs périnéales et comment les traiter ? 
   Dr Olivier BREDEAU, Algologue, CHU Nîmes

10h30 - 10h45 Pause et échanges avec les partenaires

10h45 - 11h15 Reconstruction chirurgicale pubo-génitale
   Dr Jean-François PASCAL,  Chirurgien Plasticien, Lyon

11h15 - 12h15  Nutrition et sexualité 
   Dr Claude DALLE, Médecin Nutritionniste, Paris

12h15 - 14h00 Déjeuner libre

Après-Midi

14h00 - 15h30 Hormones bioidentiques 
   Dr Claude DALLE, Médecin Nutritionniste, Paris

15h30 - 16h15  L’exemple de la flore et du microbiote 
   Dr Jean-Marc BOHBOT, Infectiologue, Paris

16h15 - 16h30  Pause et échanges avec les partenaires

16h30 -17h45  Anatomie pelvi-périnéale et principes des infiltrations
   (Toxines et acide hyaluronique) 
   Expérience de Besançon : Pr Bernard PARRATTE, 
   Médecine Physique et Réadaptation, CHRU Besançon
   - Dans le syndrome myofascial (injections pyramidal)
    - Dans les muscles périnéaux : Ischio caverneux, bulbo caverneux, levatori ani

17h45 - 18h15  Questions - Réponses

Samedi 30 Mars - UFR de Médecine - Nîmes
08h30 - 11h30 Passage d’examen
11h30 - 12h00 Vérification des questions-réponses

Fin de la session 2
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